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ZA RAKA DOJK

SAMOPREGLEDOVANJE DOJK
Ne odlasajmo s skrbjo zase.

Udelezujmo se priporocenih presejalnih R
pregledov, bodimo pozorni na spremembe v

in ob kakrsnihkoli neobicajnih znakih
pravocasno poisCimo nasvet.

Za svoje zdravje lahko najvecC naredimo
sami — ¢e ukrepamo pravocasno.

Nekaj minut za preventivo lahko pomeni

veliko za nase zdravje in zivljenje.
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